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2 en el contexto del Acuerdo de
mienda de Gestion entre el MMA, el
f -, el ISCIII para la elaboracion de las

'I'

= _-rzsa- del Plan Nacional de Salud y Medio
nbiente

=z Propuesta de Disefio y Aplicacion de
Sistemas de Biomonitorizacion para el
control de contaminantes prioritarios.
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AMOS ANTE ALGO-NUEVO?"

_ guez 1976; Panoramica general del saturnismo
olla te 1982; Orense.

beza 1989; Rivas 1993; Asturias
;_{?;' |IlenyCascaIes 1991; Cartagena

i -i._

=
—

— Schuhmecher, 1991, Tarragona (pelo)

———— Redondo, 1994: Valladolid

— Cambra, 1995, Gran Bilbao
— Gonzalez, 1995; Ordonez 1995: Madrid

— INMA, 2003; varias CCAA. &




AMOS ANTE ALGO-NUEVO?"

p—

cidas:
I ,- , 1982; Navarra (suero)
{ z de Ciriza,1988; Navarra (suero; leche)

mps 1985; Lleida (tejido adiposo)
;;-5 _ = ~ Marti Lloret, 1987; Alicante (tejido adlposo)
-'::— Hernandez, 1991; Madrid (leche)
- — Martinez et al, 1993; Huelva (sangre)

— Sala, 1994, Flix (suero)

— Porta, 1999; Barcelona (varios) (suero)

— Olea, 1990s; Andalucia; Ibarlucea, 2000; H

e
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AMOS ANTE ALGO-NUEVO?"

|aos seguir.

e

oJg ta et al. Concentraciones de COPs en la
pol IaC|on espanola: el rompecabezas sin
f—f" — -*plezas y la proteccion de la salud publica. Gac
-—::** - Sanit 2002; 16(3):257-66

-~ —Porta et al. Estudios realizados en Espafia
sobre concentraciones de COPs. Gac Sanit
2008;22(3).248-66




\ AS CARACTER IWDE..—
ESTA ‘#‘I@- ILANCIA

U Al VIUIIC G ADAladore

SITIC
-"e comienzo: Muy diferente

ntes poblaciones: susceptibles, expuestos,.
ntes matrices analiticas

~Vine ulados a problemas reales:
== Gasos saturnismo vinculados al agua
-'"'*-_f_jf_— Uso profuso de plaguicidas
-~ — Preocupacion social
— Etc.

® Gran limitante: Disponibilidad en laboratorios de
salud publica (o Universidad) de las tecnicas

analiticas. &
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ION EN LA VIGILANCIA™

AU U U C A O U AU & C S —

| venido realizando a través de redes de
L de los niveles de concentracién de los
tes guimicos en los diferentes

L partlmentos ambientales: agua, aire, suelo y

e Ahora se pretende conocer de forma directa la
exposicion mediante la determinacion de la
concentracion de agentes quimicos en diferentes
matrices humanas: orina, sangre, suero, pelo,...




E REFERENCI A

LOS

-

ongltudlna es 0 de seguimiento
*o de cohortes).

ativo: relacion causal entre exposicion a quimicos
rbllldad

=Stul udios transversales: analizan de forma
= periddica la concentracion de quimicos en
‘p'c)blacmn general.

~ - Objetivo: niveles de referencia, establecer sistemas
. de vigilancia y evaluar las politicas de reduccion de
emision.
® Formacion de bancos biolégicos: analisis
retrospectivos




UL |e§d,g;&_3 ITUDINALES

onal Children Study
. - O OOO ninos (nacimiento hasta 21 anos)
= 105 ciudades
~ e Muestras bioldgicas de nifos y madres
- melcos Informe Nacional de Exposicion (CDC)

® Mediciones de exposicion en diferentes
compartimentos ambientales




Nombre
Danish Nacional Birth Cohort
ALSPAC

Generation R
INMA
ABIS

Felagie

ELFE

Generacion XXI
Norwegian Cohort Study
GINI

LISA

Pais
Dinamarca
Reino Unido
Holanda
Espania
Suecia
Francia
Francia
Fortugal
MNoruega
Alemania
Alemania

Anos
1996-2003
1990-1992
2003
2004
1997-1999
2002
2008
2005
1999
1995-1998
1997-1998

Reclutamiento
Completado
Completado
En marcha
En marcha
Completado
En marcha
Flaneado
En marcha
En marcha
Completado
Completado

Ninos
45 000
14 000
10 000

4 000
17 000
4 000
20 000
10 000
100 000
4 000
3079




- UDIOS LONGITUDINALES

=

SPANA: Proyecto INMA:

Periodo prenatal Periodo postnatal

12 semana 32 Nacimiento 1 ano 4 anos
semana
Crina Hidroxipireno Estrés Estres Hidroxipireno
oxidativo oxidativo
Sangre Organoclorados, Organoclorados, Organoclorados,
FBDE, ftalatos, FEDE, ftalatos, FBDE, ftalatos,
fencles, plomo, fenoles, plomo, fenoles, plomo,
estrés oxidativo
Flacenta Disruptores
endocrinos
Meconio (1) Organoclorados,
FEDE, ftalatos,
fenoles,
Una Arsénico, Arsenico
Mercurio
Pelo Mercuno Mercurio

(1) sdlo en la cohorte de Valencia
Tabla 2. Biomarcadores y matrices utilizados en el proyecto INMA
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1 realizado en diversos palses USA,
a Nueva Zelanda, Belgica, Canada

a
Hun , que
lesde eI afno 1999, se realiza en el marco del
= National Health and Nutrition Examination
_-.—.::,- vey (NHANES).
~_ ® Matrices: Orina y sangre:
— Persistentes: en Sangre total o0 suero
— No persistentes: en orina
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INFORME NACIONAL SOBRE
XPOSICION HUMANA A AGENTES™

EVOLUCION DE LA VIGILANCIA

2003 2005




Aﬂﬁgg,:lzuaaﬂ‘s“"'

uesta ambiental alemana (GerES)
el afio 1985
| _'j cada 5 afios

Alisis y entrevista a mas de 5000 personas:
Se obtienen valores de referencia

Tendenmas en el tiempo
~ e |dentifican rutas de exposicion

— Cuestionario de habitos alimentarios y riesgos del
entorno proximo

— Exposicion ambiental: aire interior, polvo y agua




IATIVAS E UROPEAS

o de biomonitorizacion Flamenco
0 en 2002

ﬂia |nd|V|duos por cada rango:
2 'ReC|en nacidos; 14-15 afnos, 50-65 anos
~ e Metales, PCBs, dioxinas, furanos, organoclorados

'Encuesta Nutricional de Canarias:
— 1998
— 682 participantes
— DDT y sus derivados




. p—
ANCOS BIOLOGICOS

~ A v o \J U WA W L/

medloamblental el interés es conocer el
‘de contaminacion de los ecosistemas.

en bargo existen iniciativas de conservar
2jic dos humanos para realizar estudios
_-_;5_ "'1‘_ spectivos de enfermedades.

f_f:_'_tBancos:
-~  — Muestras biologicas del NHANES
— Banco de higados humanos de la EPA

— Banco de muestras humanas aleman
— Banco del estudio de cohortes noruego

— Investigacion europea en cancer y nutriciéa

—
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ADELA_EJNION-BREISE?"

T —

egla sobre salud y medio ambiente

sobre Salud y Medio Ambiente
J04-2010): Revision 17/6/2008
“ Se pretende:

— — — Coordinacion e intercambio de informacion

= — Impulsar estudios especificos (Human Biomonitoring
-y el Programa ESBIO)
* Todas las Iniciativas en el marco del Sexto
Programa Marco para la investigacion y el
Desarrollo Tecnologico (FP6)




ROYECTOS GENERALES

-"(Public Health Impact of long-term, low-
mixed element exposure in susceptible
lation strata)

INTA ARESE (Integrated assessment of health
~ tisks from environmental stressors in Europe)
;_ _

ECNIS (Environmental Cancer Risk, Nutritional
‘and Individual Susceptibility)

* CHILDRENGENONETWORK

e
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C osgéveey?‘*

mas de desarrollo y
‘dinacion de cohortes

N WGENERIS (New borns and genotoxic
xposure risks)

‘Proyectos de formacion de bancos

e

i

= — PHOEBE (Promoting harmonization of
: Epidemiological Biobanks in Europe)

_':-_ ::
_,_..
—
=2
—




UDI0S TRANSVERSALES

ge en el marco del Plan de Accién sobre Salud y
__u: ‘Ambiente (2004-2010) que establece entre sus
D] etivos el crear un sistema coordinado de

= =5.e momtonzamon humana. Revision 2008.

ESBIO Comision de expertos sobre biomonitorizacion
_ ’humana

: ; f'_ —-Impulsar un proyecto piloto de biomonitorizacion
humana en el conjunto de la Union Europea

— Construir una Red Europea de Biomonitorizacion
Humana
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as expenenmas aprovecharlas

D sistematico de base poblacional
Qda Espana

I B

e i Capaz de considerar las peculiaridades de
— cada CCAA:

——— * Agricola

_ ® Industrial

* Mixta
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CORINE-AIRE

1

Aire

Dieta mm) DIETA TOTAL

- ' Suelo

|

S. CONTAMINADOS
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ibilidad de las técnicas analiticas
cesidad de pequenas cantidades de muestras
(Sangre, ...) 0 matrices no invasivas *.

pe——— & e

te econdmico de los andlisis

* |mportancia ambiental: Gran nivel de exposicion

[* Esteban M, Castaino A, Non-invasive matrices in human biomonitoring: A
review. Environ Int (2008)] e
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la para la salud, haciendo
fe en las definidas por el SCALE

= ﬂm r03|dad
"_ erS|stenC|a en el medio
—e BlocumuIac:|on/Magn|f|caC|on

® Evidencias de potenciales efectos
pPerniciosos




. N-QEEC;S W

“'restrictivas de la UE sobre
madas sustancias: mercurio,.

;-___T_-_.ev-'; venios firmados por Espana:
— sfocolmo etc.

ri~|5royecto ENHIS de Indicadores
—==o_F1C.
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Y.PARTICIPACION"

rio de Ciencia y Tecnologia
,.__;_;? Nacional de Sanidad Ambiental
rio de Medio Ambiente
- _-#:-"i ades Cientificas acreditadas:
__r_ Sociedad Espafiola de Sanidad Ambiental (SESA)
== --—Asomamon Espafiola de Toxicologia (AETOX)
— '_ ~ — Sociedad Espariola de Epidemiologia (SEE)
-~ = ;0tras?
® Federacion Espanola de la Industria Quimica (FEIQUE)
® Sindicatos mas representativos
{
@

Asociaciones de Consumidores y usuarios
ONGs
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AL 1DAD. POLIEDRICA

—

—

e un reto que obliga necesariamente a
___7-" a vision holistica

da vez hay mas grupos con esta vision que
Su ﬂs las experiencias ambientales,

spidemiol6gicas, laboratorio, sistemas de
-mformamon geografica, etc.

‘e Huir de la tentacion de monopolizar estos
estudios.

* Papel de las Sociedades Cientificas.
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RI-EJ;J_.QJ:A DESESA

\acional de Salud y Medio Ambiente
mité cientifico

_ 19.9 dlnadores técnicos

= -_a_e_ e ‘_ dactores de capitulos

: V_ocamon holistica: profesionales
_-f farmacéuticos, biélogos, gedgrafos,

medicos,...., con espcialidades distintas.
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