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ACUERDO DE ENCOMIENDA DE GESTION ENTRE MINISTERIO DE SANIDAD Y
CONSUMO, MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE Y EL INSTITUTO DE SALUD CARLOS
111 PARA LA ASISTENCIA TECNICA PARA LA ELABORACION DEL PLAN NACIONAL DE
SALUD Y MEDIO AMBIENTE

Madrid, a 24 de abril de 2007

El Director General de Recursos Humanos Yy Servicios
Econdmico-Presupuestarios, SR. D. ANTONIO BENEDICTO IRUIN

El Director General de Calidad y Evaluacion Ambiental del

Ministerio de Medio Ambiente, SR. D. JAIME ALEJANDRE
MARTINEZ.

El Director del Instituto de Salud Carlos 1ll, Sr. D. FRANCISCO
GARCIA NAVARRO
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MSC: atribuciones en materia de Salud Publica, y en
la evaluacion, prevencion y control de los efectos
de los factores ambientales sobre la salud humana.

MMA: formulacion de Ila politica nacional de
prevencion de la contaminacion, control y calidad,
y en la evaluacion y control de los agentes
quimicos, fisicos que puedan afectar a la salud y el
bienestar de las personas.

ISCIII: funciones en la investigacion, caracterizacion y
evaluacion de los riesgos medioambientales como
condicionantes de la salud.
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Exposicion de motivos

B Conferencia de Budapest (Junio de 2004) bajo el
lema “The future for our children”, Plan de
Accion sobre Medio Ambiente y Salud para los
Ninos de Europa (CEHAPE).

B La Estrategia Europea sobre Medio Ambiente y
Salud, SCALE, (Science, Children, Awareness,
Legal Instrument, Evaluation).

Plan de accion de medio ambiente y salud
(2004-2010)
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Primero:

El MSyC y el MMA encomiendan al ISCIIl y el 1SCI11, acepta
realizar la asistencia técnica para la elaboracion de un
Plan Nacional de Salud y Medio Ambiente.

Segundo:

El objetivo consiste en la elaboracion de un documento
gue fije las bases para la elaboracion y desarrollo de un
Plan Nacional de Salud y Medio Ambiente.

El Instituto de Salud Carlos Ill elaborara un Informe Final
del estudio realizado.

La coordinacion cientifica del estudio a realizar estara a
cargo de la Directora del Centro Nacional de Sanidad
Ambiental.
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Acuerdos

Tercero:

Aportacion de los recursos humanos y materiales del ISCIII,
pudiendo  solicitar la  participacion de expertos,
organizaciones, sociedades cientificas, universidades etc.
para realizar el trabajo.

Cuarto: Comision de Seguimiento

Subdirector General de Sanidad Ambiental y Salud Laboral
Subdirector General de Calidad del Aire y Prevencidon de
Riesgos

Subdirector General de Servicios Aplicados, Formacion e
Investigacion

Directora del Centro Nacional de Sanidad Ambiental
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ANEXO 1

1. Identificacion de los factores de riesgo
ambientales:
(Fuentes de exposicion, vias de exposicion,
posibles efectos en la salud y el establecimiento
de prioridades utilizando metodologias basadas en

los AVAD DALY)

2. Realizacion de un diagnostico de situacion sobre las
distintas actuaciones que se estan llevando a cabo
a nivel nacional que pudieran integrarse en el
futuro Plan Nacional de Salud y Medio Ambiente.
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ANEXO 1

3. De acuerdo con los resultados del analisis y la
priorizacion se plantearan las recomendaciones y
acciones prioritarias a abordar que gquedaran
enmarcadas en forma de Planes y Programas.

4. Propuesta de modelos organizativos y de actuacion
administrativa adecuados para llevar a cabo el Plan
Nacional de Salud y Medio Ambiente.
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ANEXO 1

5. Se analizaran los Planes elaborados en otros
paises y los modelos organizativos de las distintas
agencias comunitarias y nacionales, al objeto de
seleccionar el plan idoneo para nuestra situacion.

6. Establecimiento de medidas para fomentar la
coordinacion y participacidon con otras iniciativas
de la UE y de Organismos Internacionales.

Se analizaran los sistemas de informacion
existentes a fin de aunar esfuerzos y evitar
duplicidades
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ANEXO 1

7. Propuesta de intervenciones en los aspectos
relacionados con la gestion de la comunicacion.

8. Propuesta de Diseno y Aplicacion de Sistemas de
Biomonitorizacion para el control de
contaminantes prioritarios.

De conformidad con l|la Estrategia Europea de Medio Ambiente y
Salud, se deberan abordar principalmente las relaciones existentes
entre los factores ambientales y las enfermedades
respiratorias, los trastornos del desarrollo neuroldgico, el
cancer y las alteraciones endocrinas.
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Comité Cientifico

= Sociedades cientificas:
(SESPAS, SESA, SEE, AETOX)
» Organizaciones (MSyC, MMA, ISCIII)
e EXpertos
m Sectores implicados en el area de salud

Conocimientos
consenso



. Comité Cientifico

Ballester, Ferran (SEE) Fresno Ana (MMA)
Cardaba, Mario (MSyC) Garcia, José Frutos (SESA)
Castano, Argelia (CNSA) Marti, Joseé Vicente (SESPAS)
Castro, Jesus (CNSA) Martinez, Guadalupe (SESA)
Cepeda, Rosa (CNSA) Méndez, Javier (CNSA)

De la Pena, Eduardo (AETOX) Posadas, Manuel (11ER)
Fernandez, Rosalia (CNSA)

Fecha de constitucion: 26 de junio 2007
Presidencia: CNSA, Rosa Cepeda Casares
Secretaria Cientifica: SESA, José Vicente Marti
Coordinadores: J. M. Ordodnez, E. Aranguez
Asistente: Estrella Lopez
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Enfermedades respiratorias
Trastornos del desarrollo neuroldgico
Cancer

Alteraciones endocrinas

Otros aspectos de interes:

¥y ¥ ¥ ¥9%

Sustancias quimicas persistentes

Radiaciones

Ruido

Cambio Climatico y enfermedades ambientales
Aguas y Salud Publica
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Expertos y Especialistas

1. ldentificacion de los factores de riesgo ambientales

8. Propuesta de disefio y aplicacién de Sistemas de
Biomonitorizacion para el control de contaminantes

prioritarios.

4. Propuesta de modelos organizativos y de actuacion
administrativa adecuados para llevar a cabo el Plan
Nacional de Salud y Medio Ambiente.
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Consultora Externa

2. Diagnostico de situacion sobre las actuaciones
que se estan llevando a cabo a nivel nacional

5. Analisis de los Planes y modelos organizativos

6. Propuesta de medidas para fomentar la
coordinacion y participacion con otras iniciativas
de la UE y de Organismos Internacionales.

7. Analisis de los sistemas de informacion

MENSOR Servicios de Salud
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Comité Cientifico

3. Las recomendaciones y acciones prioritarias a
abordar enmarcadas en forma de Planes y
Programas.
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Panel de expertos

Cancer y Medio Ambiente

M. Kogevinas

J.M. Ibarlucea

A. endocrinas y medio ambiente

N. Olea

M2 Tarancon

extremas y salud

A. del desarrollo neurologico E. Vilanova J. A. Ortega
E. respiratorias y medio ambiente |L. G® Marcos |J.J. Guillén
Quimicos: Toxicos persistentes M. Porta F. Escorza
Campos electromagnéticos y salud |A. Ubeda

Radiaciones ionizantes y salud L. Arranz

Ruido y salud P. Perera

Cambio climatico, temperaturas J. Diaz

Aguas Yy salud publica

Macrina Martin

Planes y programas/
Biomonitorizacion

J M. Orddéinez

Seguimiento e informe de sintesis

E. Aranguez
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Informe final

INFORME BASE PARA LA ELABORACION DEL
PLAN NACIONAL DE SALUD Y MEDIO AMBIENTE

Diciembre de 2007

Centro Nacional de Sanidad Ambiental
Instituto de Salud Carlos Il
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Informe final

Resumen

Cuatro capitulos

Capitulo 1: Introduccion
Capitulo 2: Diagnostico de situacion. Magnitud de los problemas
ambientales y sus efectos en salud.
Capitulo 3: Propuestas de actuaciones, planes y programas.
Capitulo 4: Propuesta de modelo organizativo para llevar a cabo
El Plan nacional de Salud y Medio Ambiente para Espana

Seis anexos

Documentos originales elaborados por Ilos expertos Yy
consultores

Fecha de entrega: 22 diciembre 2007.

Ministerio de Sanidad y Consumo

Ministerio de Medio Ambiente
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Informe final

Resumen
Capitulo 1: Introduccion

Capitulo 2: Diagndstico de situacion. Magnitud de los problemas
ambientales y sus efectos en salud.

2.1. Analisis de los principales factores de riesgo ambiental para la salud
2.1.1. Compuestos quimicos peligrosos

2.1.2. Campos electromagneticos

2.1.3. Radiaciones ionizantes

2.1.4. Ruido

2.1.5. Cambio climatico y temperaturas extremas

2.1.6. Agua

2.2. Alteraciones de salud mas relevantes con implicaciones ambientales
2.2.1. Cancer

2.2.2. Alteraciones endocrinas

2.2.3. Alteraciones del desarrollo neurologico

2.2.4. Enfermedades respiratorias

2.3. Medidas de impacto (ENHIS, AVAD...)

2.4. Priorizacion
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Capitulo 3: Propuestas de actuaciones, planes y programas.
3.1. Introduccion
3.1.1. Analisis de planes y estructuras nacionales y autondmicas de salud
ambiental
3.1.2. Analisis de planes internacionales de salud y medio ambiente
3.2. Propuestas de adopcion de medidas de diversa indole por parte del
Plan Nacional de Salud y Medio Ambiente para Espana
3.2.1. Medidas politicas
3.2.2. Medidas normativas
3.2.3. Medidas de tipo técnico
3.2.4. Propuestas de planes y programas
3.3. Propuesta de disefno y aplicacion de sistemas de biomonitorizacion
para el control sanitario de contaminantes prioritarios
3.3.1. Introduccidn
3.3.2. Principales experiencias de vigilancia de la exposicion a sustancias
quimicas ambientales en el organismo humano (Biomonitorizacion)
3.3.3. Politica de la UE sobre biomonitorizacion humana
3.3.4. Propuesta de plan de vigilancia de biomarcadores de exposicion a
sustancias gquimicas en poblacion espafola



Informe final

Capitulo 4: Propuesta de modelo organizativo para llevar a cabo
El Plan nacional de Salud y Medio Ambiente para Espaina
Anexos

I. Introduccion al Plan Nacional de Salud y Medio Ambiente. Marco
conceptual y metodologia de trabajo

I1. Informes de expertos sobre factores de riesgo:
1.1 Compuestos quimicos peligrosos y salud
1.2 Campos electromagnéticos y salud
1.3 Radiaciones ionizantes y salud
1.4 Ruido y salud
1.5 Cambio climatico y temperaturas extremas y salud

1.6 Agua y salud
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Informe final

I11. Informes de expertos sobre alteraciones de la salud:
I11.1 Cancer y medio ambiente
I11.2 Alteraciones endocrinas y medio ambiente
111.3 Alteraciones del desarrollo neurolégico y medio ambiente
I11.4 Enfermedades respiratorias y medio ambiente

IV . Propuesta de vigilancia de la exposicidn a sustancias quimicas
ambientales en poblacion espanola (biomonitorizacion)

V. Analisis de planes y programas de salud ambiental y de modelos
organizativos existentes:

»V.1 Estudio sobre los planes de salud y medio ambiente
nacionales e internacionales

=\/.2 Estudio sobre los sistemas de informacidén nacionales e
internacionales existentes en el ambito de la salud ambiental

VI. Estudio DELPHI
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“Es el organo cientifico técnico del I1SCI 11,
especializado en los aspectos sanitarios de los
problemas derivados de la contaminacion
ambiental”

Objetivo:

La caracterizacion, la investigacion, y
evaluacion de los riesgos medioambientales
como condicionantes de la salud.
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Actividades

Centro de Referencia y Control (Convenios, encomiendas,
contratos)

Investigacion (Proyectos y convenios)

Normalizacion

Asesoria en materia de contaminacion ambiental
Docencia y formacion especializada (Cursos, master, tesis,
becarios, alumnos de FP, etc.)

T. superiores Ayudantes

34 33

Personal N 118
Administrativo ecarios

y otros contratado
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¥ CNSA
Direccion
!EN.@Q
Secretaria Garantia de calidad e
J. Méndez A. Castano R. Fernandez J. Castro
Contaminacion Toxicologia Contaminacion Radioproteccion
Hidrica ambiental Atmosférica

Analisis instrumental

Cromatografia

Espectrofotometria

Ecotoxicologia
Biomonitorizacion

Toxicologia

Eval. riesgo

Absorcion Atémica
Analizadores automat.
Cromatografia
Espectrofotometria
Muestreadores pasivos

Muestreadores manuales

Control dosimétrico
o, p Contaminacion
vy Contaminacion

Medidas de
radon
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