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La contaminacién del aire en las ciudades constituye
actualmente uno de los principales problemas de salud
publica en los paises de la Unién Europea. Vivir cerca de
avenidas con trafico intenso disminuye considerablemente
nuestra esperanza de vida. El trafico rodado y sobre todo
la dependencia del vehiculo privado es una de las fuentes
principales de contaminacién del aire urbano. En la pre-
sente jornada se abordara como la accesibilidad a equi-
pamientos y servicios, el transporte publico o las infraes-
tructuras que fomentan los desplazamientos a pie o en
bicicleta son medidas que dan respuesta a las necesidades
de movilidad que presenta la ciudad compleja y compacta
y se abordaran, igualmente, las importantes implicaciones
que ello tiene sobre la calidad del aire en nuestras ciuda-
des, asi como en el fomento de habitos y estilos de vida
saludable. Las jornadas terminardan concluyendo con una
apuesta firme por estos modelos de movilidad, que ten-
drian a corto y medio plazo impactos muy positivos en la
salud de la ciudadania, expresados tanto en disminucidn
de mortalidad como de ingresos hospitalarios por enfer-
medades cardiovasculares y respiratorias.
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Acreditacion

Inauguracion a cargo de la Consejera de Salud, Consejero
de Fomento y Vivienda y Alcaldesa de Cérdoba
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